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  अतंररा���य राजनी�त का अथ� व प�रभाषा 

 
मन�ुय अपनी सामािजक �व�ृ� के कारण मन�ुय से उदासीन नह�ं रह सकता,            

उसी तरह मानव का संग�ठत �प रा�य भी, अ�य रा�य से उदासीन नह�ं रह              

सकता । अतः रा�य� के म�य आपसी संबंध रा�य� का �वाभा�वक �व�ृ� है ।            

��येक रा�य� क� ग�त�व�धयाँ �नि�चत �प से अ�य रा�य� को �भा�वत           

करती है । ये �भाव सकारा�मक और नकारा�मक दोन� हो सकते है। �य��क            

��येक रा�� “रा���य �हत” क� �ाि�त क� संभावना से ह� �े�रत होकर काय�             

करते ह� और ��येक रा�� अपने रा���य �हत� क� अ�भ�यि�त, संवध�न व            

भ�ूमका अपनी शि�त व संसाधन� के प�रपे� म� करते ह�। प�रणाम �व�प            

रा��� के बीच संघष� व सहयोग दोन� का �वकास होता है। िजससे            

अ�त�रा���य राजनी�त का ज�म होता है।  

अतः सामा�य श�द� म� अ�तरा���य राजनी�त का अथ� है,“ रा�य� के            
म�य राजनी�त।” । अतः �व�भ�न रा��� के पार�प�रक संबंध� क� राजनी�त           

ह� अ�त�रा���य राजनी�त है। अ�त�रा���य राजनी�त म� रा�य� के म�य          

��या और ��त��या व उसके �व�भ�न आयाम�, प�रणाम�, साधन�, �यवहार�          

तथा पवूा�नमुानो का अ�ययन �कया जाता है। 

 

 



 

 

 

अ�त�रा���य राजनी�त के �न�न तीन �मखु त�व है  :- 

 

1. रा�य� का अि�त�व। 

2. रा�य� का रा���य �हत। 

3. रा���य �हत के �लए रा���य शि�त क� �ाि�त, �योग व संघष�।  

  

 रा�य अ�त�रा���य राजनी�त के अ�ययन का      

�मखु क� � है, पर�तु रा�य के अलावा �यि�त, मानवीय �यवहार, रा���य व            

अ�त�रा���य सं�थाएं,अ�त�रा���य संगठन, अ�तरा���य काननू, गैर रा�य       

इकाईया व ग़ैरसरकार� संगठन भी अ�त�रा���य राजनी�त के अ�ययन के          

�मखु क� � है। ये �व�भ�न रा�य� के म�य सामािजक, आ�थ�क,          

राजनी�त,सां�कृ�तक व भौगो�लक आ�द �े�� म� सहयोग का माग� �श�त          

करते है। मतभेद, सहम�त, संघष�, सहयोग, य�ुध, सं�ध व शां�त अतंररा���य           

राजनी�त के �मखु सहचर ह�। 21वी शता�द� म� अतंररा���य राजनी�त म�           

आतंकवाद, पया�वरण, म�हला सशि�तकरण, मानवा�धकार, व�ैवीकरण,      

उदार�करण, म�ुत �यापार, पूँजी �नवेश ,�यापार असंतलुन व शरणाथ� क�          

सम�या, नवीन �वषय �े� है । 

 

 



 

 

             अतंररा���य राजनी�त क� �मखु प�रभाषाएं 

 

ह�स जे माग�थाऊ  के अनसुार - 

                  “अतंररा���य राजनी�त शि�त के �लए सघंष� है। ” 

हेरा�ड ��ाउट  के अनसुार -  

“ �वत�ं रा�य� के अपने अपने उ�दे�य�        

एवं �हत� क� आपसी �वरोध ��तरोध या सघंष� से उ�प�न उनक�           

��त��या एव ंसंबंध� का अ�ययन अतंररा���य राजनी�त कहलाता है ” 

वोन डायक  के अनसुार- 

“ अतंररा���य राजनी�त स�ंभतुा सपं�न रा�य�       

क� सरकार� के म�य शि�त संघष� है ”  

थॉ�पसन  के अनसुार - 

“ रा��� के म�य ��त�पधा� के साथ साथ आपसी          

संबंध� को सधुारने या खराब करने वाल� प�रि�थ�तय� एवं सम�याओं का           

अ�ययन अतंररा���य राजनी�त कहलाता है।” 

नॉम�न डी पामर और होवाड� सी पा�क� स  के अनसुार -  

“ अतंररा���य सबंधं म� रा���य      

रा�य,अतंररा���य सगं के पार�प�रक सबंधं� के अ�त�र�त बहुत कुछ         

सि�म�लत ह� यह रा��� के म�य पाए जाने वाले सभी सबंधं� का            



 

समावेश करता है परंतु �फर भी रा�य को ह� अतंररा���य समदुाय का            

क� � मानता है । ” 

ि�वंसी राइट  के अनसुार - 

“ अतंररा���य सबंधं केवल रा�य� के सबंधं�        

को ह� �नय�मत नह�ं करता अभी तू �व�भ�न समहू जसेै रा�� रा�य            

गठबंधन �े� प�रसंघ अतंररा���य सगंठन औ�यो�गक सगंठन धा�म�क        

संगठन को भी शा�मल करता है। ” 

 फे�ल�स �ास  के अनसुार, “ अतंररा���य राजनी�त वा�तव म�  रा��� 

क� �वदेश नी�त का अ�ययन ह� है। ”  

           अतंरा����य राजनी�त क� �वशषेताएँ  
        उपयु��त प�रभाषाओ ंके आधार पर अतंररा���य राजनी�त क� 

�न�न�ल�खत �वशषेताएँ �प�ट होती है :- 

● अतंररा���य राजनी�त एक ग�तशील व प�रवत�नशील �वषय है । 

● अतंररा���य राजनी�त म� �स�धांत और �यवहार दोन� के त�व पाए 

जात ेह� । 

● अतंररा���य राजनी�त पर मानव के मनो�यवहा�रक �व�ृ� का 

�भाव पड़ता है।  

● रा�य अ�त�रा���य राजनी�त का �मखु क� � है । 

● रा���य �हत अतंररा���य राजनी�त के �मखु ल�य होत ेह�। 

● शि�त ल�य �ाि�त का �मखु साधन होता है । 



 

● संघष� अतंररा���य राजनी�त के �दशा - �नद�श� व ग�त को 

�नधा��रत करती है। 

● अतंररा���य राजनी�त म� रा�य� के सहयोगा�मक पहलओु ंका  भी 

अ�ययन �कया जाता है। 

● मतभेद, सहम�त, सघंष�, सहयोग, य�ुध, स�ंध व शां�त अतंररा���य         

राजनी�त के �मखु सहचर ह� । 

        अतंररा���य राजनी�त के �वषय �े� (Scope) 
�कसी भी �वषय के अ�ययन �े� का सामा�य आशय यह है �क उस              

�वषय म� �कन - �कन �वषय व�तओुं ( Subject Matters ) का            

अ�ययन �कया जाता है। जसेै नद�. पहाड़ झरने भकंूप आ�द का           

अ�ययन सामा�य �प से भगूोल �वषय म� �कया जाता है। उसी तरह            

अतंररा���य राजनी�त �वषय के अतंग�त �कन-�कन �वषय व�तओुं का         

अ�ययन �कया जाता है। राजन�यक इ�तहास के अ�ययन से �ारंभ          

हुआ अतंररा���य राजनी�त का �वषय �े� अब काफ� �व�ततृ हो गया           

है, खासकर एक �वतं� �वषय के �प म� �था�पत होने के उपरांत।  

ि�वंसी राइट ने अपनी प�ुतक “The Study of International          

Relations” म� अतंररा���य राजनी�त के �न�न�ल�खत �वषय �े�� का         

उ�लेख �कया है  :-  

1. अतंररा���य  काननू व म�ूय 

2. आ�थ�क व राजनी�तक �े�� म� रा��� का पार�प�रक �नभ�रता  

3. �व�व क� �मखु ��याकलाप, घटनाएँ  एव ंतनाव  



 

चा�स� �लेशर ने अतंररा���य राजनी�त के अतंग�त रा�य� के सम�त          

अतं�रा�जीय सबंंध� को शा�मल �कया है। 

  

वा�तव म� अतंररा���य राजनी�त के अतंग�त �न�न�ल�खत �वषय         

�े� का अ�ययन �कया  जाता है :- 

● अतंररा���य राजनी�त का �धान  पा� - रा�य 

● शि�त  का अ�ययन 

● अतंररा���य काननू का अ�ययन 

● रा���य �हत का अ�ययन 

● अतंररा���य स�ंथाओ ंव सगंठन� का अ�ययन 

● स�ैय एव ंराजनी�तक गुट� का  अ�ययन 

● य�ुध एवं शां�त के ग�त�व�धय� का अ�ययन 

● अतंररा���य �यापार एव ंगैर रा�य सगंठन� का अ�ययन 

● �वदेश नी�त व उसके �नमा�ण ���या का अ�ययन 

 

अतंररा���य राजनी�त एक ग�तशील �वषय है इस�लए        

समय-समय पर इसम� सदा नए �वषय व�तु का �वभा�वक आगमन          

हुआ है। व�ैवीकरण उदार�करण व �ाइवेटाइजेशन आ�द ने भी         

अतंररा���य राजनी�त के �वषय �े� �व�तार को �भा�वत �कया है।  

 

 



 

          अतंररा���य राजनी�त के �वषय के �प म� �वकास 

एक अ�ययनगत �वषय के �प म� अतंररा���य राजनी�त एक नवीन          

�वषय है परंतु इ�तहास �वषय के अतंग�त इसका अ�ययन पवू� म� �कया            

जाता रहा है । एक �वत�ं �वषय के �प म� इसका �वकास बीसवीं             

शता�द� क� उपज ह�। साउथ वे�स �व�व�व�यालय म� अतंररा���य वडुर�          

�व�सन पीठ क� �थापना 1919 म� क� गई िजसम� अतंररा���य          

राजनी�त का अ�ययन �ारंभ �कया गया । ��स�ध इ�तहासकार         

ऐ�फ�ड िज़मन� व सी.के.वेब�टर क� सव��थम �नयिु�त क� गई । बाद           

म� इ.एच.कार, पी.ए.रेनॉ�ड, लॉर�स माि�टंन, ट�.इ.इवांज आ�द ने पीठ         

को सशुो�भत �कया । 

केनेथ था�पसन ने “�र�यू आफ पॉ�ल�ट�स” (1962) म�         

�का�शत अपनी लेख म� अतंररा���य राजनी�त के �वकास के इ�तहास          

को चार भाग� म� �वभािजत �कया परंतु आज हम इसे पांच चरण� म�             

�वभािजत कर सकत ेह� :- 

1. कूटनी�तक इ�तहास के �भ�ुव काल ( �ारंभ से 1919 तक) 

2. घटनाओ ंव सम�याओ ंके अ�ययन का काल ( 1919 से 1939) 

3. राजनी�तक सधुारवाद का यगु (1939 से 1945) 

4. �स�धांतीकरण के ��त आ�ह ( 1945 से 1991) 

5. व�ैवीकरण व नए स�ैधां�तकरण का यगु (1991 से 2003) 

 



 

          कूटनी�तक इ�तहास के �भ�ुव काल  

यह �थम �व�व य�ुध के पवू� का कालखडं है। इस           

कालखंड म� अतंररा���य राजनी�त एक �वत�ं �वषय के �प म�          

�था�पत नह�ं था, बि�क इ�तहास �वषय के अतंग�त एक ��न प�           

के �प म� ह� �था�पत मा� था। इ�तहासकार� का �भ�ुव था,           

िजसम� कूटनी�त�� व राजन�यक� के काय� व य�ुध का         

वण�ना�मक अ�ययन �कया जाता था। इस�लए अतंररा���य       

राजनी�त के इस कालखडं को “राजन�यक इ�तहास के वण�न” का          

कालखंड भी करत ेह�। 

ई.एच.कार के अनसुार, “ �थम �व�व य�ुध के पवू� अतंररा���य           

संबधं� का इ�तहास केवल य�ुध, स�ैनक व राजन�यक� के इ�तहास          

का अ�ययन मा� था ” 

   समसाम�यक घटनाओ ंव सम�याओ ंके अ�ययन का काल 

सन 1919 से 1938 के बीच के कालखंड म� दो समाना�तर            

वचैा�रक धाराओं का �वकास हुआ। इस कालख�ड को अतंररा���य         

राजनी�त के �वकास का �ारं�भक दौर माना जाता है। यह �थम           

�व�व य�ुध से ��वतीय �व�व य�ुध के बीच का कालखडं है। इस            

कालखंड म� अतंररा���य राजनी�त “एक �वत�ं अनशुासन” के �प         

म� �था�पत होती है। इस कालखंड म� अतंररा���य राजनी�त म�          

ऐ�तहा�सकता के �थान पर समसाम�यकता के अ�ययन पर बल         



 

�दया जाने लगा, परंतु इस कालखंड म� अतंररा���य राजनी�त के          

साव�भौ�मक �स�धांत� का अभाव था, िजससे �वषय के �वकास पर          

बहुत �यादा �भाव नह�ं पड़ा। 

             राजनी�तक सधुारवाद का यगु 

अतंररा���य राजनी�त के इस यगु का �ारंभ वा�तव म�          

��वतीय कालखडं के दौरान ह� हो चकुा था। इस कालखंड म�           

आदश�वाद� अतंररा���य राजनी�त पर बल �दया गया। अतंररा���य        

सं�थाओं के गठन, अतंररा���य शां�त व य�ुध क� सम�याओं का          

समाधान पर बल �दया गया। इस यगु म� काननूी व न�ैतक           

उपागम का जमकर �योग �कया गया। अतंररा���य राजनी�त के         

इस कालखडं क� सबसे बड़ी उपलि�ध िजनेवा स�ंध व रा��          

संघ(1919-1939) क� �थापना रह�। 

परंतु िजस आदश� को �था�पत करने के �लए इस कालखडं           

पर बल �दया गया वह ��वतीय �व�व य�ुध के कारण पणू�त:           

समा�त हो गया । 

            �स�धांतीकरण के ��त आ�ह  

��वतीय �व�व य�ुध के पवू� से ह� अतंररा���य राजनी�त के          

आदश�वाद� �व�प को चनुौती �मलती रह� परंतु 1945 म� ��वतीय          

�व�व य�ुध क� समाि�त के बाद अतंररा���य राजनी�त के         

अ�ययन के चतथु� चरण �ारंभ हुआ माना जाता है। इस कालखडं           



 

म� अतंररा���य राजनी�त के अ�ययन म� अतंररा���य काननू व         

संगठन के साथ साथ, मानव व रा�य� के �यवहार तथा उ�ह�           

�भा�वत करने वाल� शि�तय�, आ�द का भी अ�ययन �कया जाने          

लगा। इसी कालखडं म� सयं�ुत रा�� सघं का गठन हुआ।          

अतंररा���य राजनी�त म� स�ैधां�तकरण पर बल के प�रणाम        

�व�प यथाथ�वाद, �यव�था �स�धांत शि�त सतंलुन का �स�धांत,        

संचार �स�धांत, ��डा �स�धांत, सौदेबाजी का �स�धांत, शां�त        

अनसुधंान �स�धांत, �व�व �यव�था ��तमान आ�द ��तमान� का        

�वकास हुआ। केनेथ वा�ज, माग�थाऊ, �वींसी राइट, माट�न        

का�लान, �ट�नले हाफमनै, ऑर�न यगं आ�द �मखु �स�धांतकार इस         

कालखंड क� देन है। 

         व�ैवीकरण व नए स�ैधां�तकरण का यगु 
यह अतंररा���य राजनी�त का नवीन दौर है, िजसका �ारंभ          

1990 के दशक के बाद �ारंभ होता है और 21वीं शता�द� के            

उपरांत ती� ग�त से अतंररा���य राजनी�त का एक �वतं�         

अनशुासन के �प म� �वकास होता है। अतंररा���य राजनी�त म�          

अनेक नवीन �वषय� व म�ुद� का आगमन होता है जसेै आतकंवाद,           

पया�वरणीय म�ुदे, मानवा�धकार, �वकास, �यापार असतंलुन, ड��यू       

ट�.ओ, मानव त�कर� आ�द। 

 



 

         मॉडल ��नावल�   (Model questionnaire) 

                      व�त�ुन�ठ ��न 

1. The Study of International Relations नामक प�ुतक के लेखक है ? 

     a . ि�वसंी राइट         b. माग�थाऊ 

     c. केनेथ वा�ज         d.  माट�न का�लान 

  2.  वडुर� �व�सन पीठ क� �थापना कब हुई ?   

     a .1919       b. 1920 

     c. 1921       d. 1945  

                      लघ ुउ�र�य ��न  

1.  वडुर� �व�सन पर �ट�पणी क�िजए। 

2. अतंररा���य राजनी�त के �वषय �े� को �प�ट कर�। 

  

                        द�घ� उ�र�य ��न 

1. अतंररा���य राजनी�त को प�रभा�षत क�िजए और उसके �वषय �े� का वण�न कर�   

2. “अ�तरा���य राजनी�त रा�य� के म�य राजनी�त है ।” �ववेचना क�िजए 

3. अतंररा���य राजनी�त के एक �वत�ं �वषय के �प म� �वकास का वण�न कर�  
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